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新能源汽车动力系统的
维护与保养探析

文 / 王益平

本文围绕新能源汽车动力系统的维护与保养展开讨论，从动力系统的发展背景、
维护保养原则、具体维护保养方法和未来发展趋势等方面进行了探析。文章总结
出一系列针对新能源汽车动力系统的实用性的保养与维护方法和策略，以期提高
新能源汽车动力系统的耐用度和可靠性。
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随着环保意识不断提高和新能源汽车的快速发展，新能

源汽车已成为未来发展的趋势。不仅如此，对于新能源的高

效性和保护环境的意识，也为新能源汽车动力系统带来了更

高的要求。为了确保新能源汽车动力系统的正常运行和最大

化使用寿命，维护和保养这一环节显得尤为重要。本文将重

点探讨新能源汽车动力系统的维护和保养原理、方法以及未

来发展趋势，旨在提高新能源汽车动力系统的可靠性和安全

性，进一步推进新能源汽车产业的健康发展。

新能源汽车动力系统的发展背景
随着汽车市场的不断扩大和环境污染问题的日益严峻，

新能源汽车作为一种环保、经济、高效的交通工具正在成为

未来汽车发展的主流。同时，为了推广新能源汽车，政府也

做了大力扶持。传统汽车动力系统是以内燃机为主的机械动

力系统，而新能源汽车动力系统则由电池组、电机、控制器、

电控系统等组成，使得新能源汽车在环保、节能、自动化等

方面都比传统汽车更具优势。新能源汽车动力系统技术的不

断进步和应用，它的发展趋势将更加稳定和广泛，而其维护

和保养也将成为车主必须重视的问题。

新能源汽车动力系统的维护与保养原则
新能源汽车动力系统维护的必要性

新能源汽车动力系统维护的必要性是非常显然的，因为

它和传统汽车动力系统有很大区别。新能源汽车动力系统一

般由电池组、电机、控制器、电子元件组成，其中电池组是

整个系统的心脏，而电机和控制器则是主要的动力源。因此，

与传统汽车相比，新能源汽车动力系统具有更高的技术含量，

所以其维护和保养的难度也更高。另外，新能源汽车动力系

统还存在一些其他的问题，如充电、电池老化等。如果不及

时进行维护和保养，就会影响车辆的性能和寿命，甚至会给

车主带来安全隐患。

新能源汽车动力系统的保养原则

一是定期检查电池，确保其充电状态和正常运行。电池

是新能源汽车动力系统的核心部件，车主应定期检查电池的

电量和充电状态，确保其正常运行。如果出现电池容量下降

或充电速度变慢等异常情况，应及时更换电池或进行维修保

养。

二是定期检测电机和控制器，保证其安全和有效运行。

电机和控制器是新能源汽车的主要动力源，车主应定期检测

其电路、散热系统等，保证其安全和有效运行，如果出现电

机发热或控制器故障等问题，应及时进行检修和更换，以维

护其正常运行。

三是定期检查制动和悬挂系统，确保车辆的行驶安全。

制动和悬挂系统是新能源汽车的关键部件，车主应定期检查

刹车片、制动油、悬挂系统等，保证其安全和有效运行。如

果出现制动失效或悬挂系统松动等问题，应及时更换、维修

或修复，以确保车辆的行驶安全。

新能源汽车动力系统的具体维护与保养

方法
电池维护与保养

电池储存前的准备工作。若要长时间储存电池，首先需

要确保电池的电量充足，以防止电池过度放电带来的损害。

同时，可以根据厂家的建议，停止使用电池的预热、冷却等

功能，关掉车门、尾门、充电口等，以最大限度地延长电池

寿命。另外，如果停放时间超过一个月，还需利用充电器对

电池进行适当的补电，以防止电池容量过度消失和充电器损

坏。

电池使用后的保养。在使用新能源汽车时，电池的保养

也是重中之重。对于电池的保养，主要涉及以下几个方面。

一是避免过度放电。过度放电会导致电池的容量下降，

甚至造成电池损坏。因此，车主在使用前应检查电池的电量，

避免出现电量耗尽的情况。

二是避免过度充电。过度充电也会影响电池寿命，因此

车主应注意控制充电时间和电池状态，避免电池过度充电。

三是避免温度过高。高温会影响电池寿命，因此车主应

注意在高温环境下停车，或者采取相应的降温措施，以保证

电池的正常运行。

四是避免震动和碰撞。震动和碰撞会影响电池的安全性

和寿命，因此车主应注意避免激烈行驶，特别是在不平路面

上行驶时应减速慢行。

五是定期检查电池。车主应定期检查电池的电量和充电

状态，以确保电池的正常运行。另外，定期清洁电池表面，

以防止电池寿命降低和性能下降。

六是避免低温使用。低温下电池的电量会减少，导致电

池寿命下降，因此车主应注意在低温环境下行驶前充电，并

措施降温，以保证电池正常使用。

对于电池的维护和保养，车主应注重全面检查和维护。

如果有不懂的问题，也可以咨询专业人士或者服务中心的技

术人员，以确保电池的正常使用和安全性。

电动机和控制器维护与保养

 首先，电动机维护与保养。保持电动机干净。在日常使
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用过程中，电动机会吸入车辆底盘的灰尘和泥沙等杂物，长

期沉积在电动机上面不仅影响美观，更会影响电动机的散热。

因此，在保养电动机时，首先要将电动机清洁干净；及时更

换电动机油尘。在电动机的封闭式结构内，容易沉积油尘。

在日常使用中，需要定期更换这些油尘，尤其是在长时间高

温环境下行驶时，更需要注意油尘的清理和更换；定期检查

电动机散热器。电动机散热器是电动机散热的关键部件，如

果散热器出现堵塞或损坏，就会影响电动机的工作效率和寿

命。因此，在保养电动机时，需要定期检查散热器，并清理

其中的杂物或污垢；避免大负载和长时间高温使用。在使用

电动机时，应避免长时间大负载和高温使用，因为这样会加

剧电动机的磨损和老化。另外，在行驶中遇到陡坡时，应及

时减速慢行，避免车辆过度加速或减速，从而造成电动机的

奔驰和急停，从而对电动机产生不利影响。

其次，控制器维护与保养。避免水浸。控制器内部具有

许多电子元件，如果控制器进水，会导致电子元件烧坏，影

响电动汽车的运行。因此，在使用控制器时，要避免进水，

禁止在雨天或者水淹区域行驶；避免过度负载。在使用控制

器时，应避免过度负载，因为长时间的过度负载会导致控制

器温度过高，从而影响其性能和寿命；避免长时间高温存在。

如果长时间高温存在，会导致控制器电子元件老化，性能下

降和寿命降低。因此，在行驶中，要避免在长时间高温的环

境下存在；避免频繁启动。频繁启动会加剧控制器的磨损和

老化，从而缩短其使用寿命。因此，在使用控制器时，要尽

量避免频繁启动；定期检查控制器，并更换故障元件。定期

检查控制器是非常必要的，及时发现问题，更换故障元件，

以提高控制器的稳定性和寿命。同时，需要定期替换控制器

的电解电容器，以确保其正常运行。

制动系统维护与保养

制动系统是新能源汽车中极为关键的系统之一，它涉及

人身安全问题。因此，对于制动系统的维护和保养，车主必

须细心、谨慎，充分了解和掌握制动系统的操作和维护技巧。

第一，电子制动系统维护与保养。新能源汽车的电子制

动系统是目前主流的制动系统，电子制动系统主要由电子控

制单元、制动电机和制动轮速传感器等主要组成。以下是电

子制动系统维护与保养的步骤：定期检查刹车片磨损情况。

刹车片的厚度和磨损情况直接影响制动性能和安全性能。因

此，车主应定期检查刹车片的状态，如发现磨损情况较严重，

应及时予以更换；定期检查制动电机状态。制动电机是电子

制动系统的核心，制动电机的正常工作状态直接影响制动性

能。应定期检查制动电机的输出电压和电流，如发现异常情况，

要及时予以处理；定期检查制动器状态。制动器也是电子制

动系统中的关键部件，其性能直接影响制动性能。因此，应

定期检查制动器状态，如发现问题，要及时予以修理或更换；

注意制动过程中的噪音和震动。如果在制动过程中出现

噪音或震动，应及时排查原因，以免造成更严重的损害；注

意电池状态。电子制动系统的电子单元和电机都需要电池供

电，车主需要注意车辆的电池状态，如电池容量不足，会影

响电子制动系统的正常运行。

第二，液压制动系统维护与保养。液压制动系统主要由

制动液、制动管路、制动泵、刹车盘、刹车片等部件组成。

液压制动系统维护与保养如下：定期更换刹车液。刹车液是

液压制动系统中的核心部件，长时间使用后，刹车液会变质

产生气泡，从而引起制动不灵。因此，应定期更换刹车液，

建议每 2 年或者每 2 万公里换一次；定期检查制动盘和刹车片。

制动盘和刹车片的磨损和状态也会影响液压制动系统的性能。

因此，应定期检查制动盘和刹车片的状态，如发现磨损情况

严重，应及时更换；定期检查制动泵和制动管路。制动泵和

制动管路也是液压制动系统的核心部件，其故障会影响制动

性能。因此应定期检查制动泵和制动管路的状态，如发现问题，

应及时修复或更换；注意制动过程中的噪音和震动。如果在

制动过程中出现噪音或震动，应及时排查原因，以免造成更

严重的损害；

定期检查刹车压力和制动力。定期检查刹车压力和制动

力，以确保液压制动系统的正常运行。

新能源汽车动力系统的未来
新能源汽车动力系统未来的发展趋势

首先，电池技术的持续创新。未来，电池技术将会在多

方面不断创新，如容量、充电速度、寿命、成本等方面。近年来，

LFP 电池、磷酸铁锂电池等高性能低成本电池开始被广泛采

用，并呈现出极大的发展潜力。另外，固态电池、钠离子电

池等新型电池也在不断研究和突破中。这些新型电池的产生，

将会极大地改善电池安全性、寿命和充电速度等方面的问题，

并为新能源汽车动力系统的未来发展提供有力支撑。

其次，电动机技术的进一步提升。电动机作为新能源汽

车动力系统的核心部件之一，其性能和效率的不断提升，将

会极大地促进新能源汽车引领未来汽车行业的发展。未来，

电动机技术的发展方向包括功率密度、效率、可靠性等方向。

从技术的角度来看，电动机的合理有效设计是实现高性能电

机的前提。

最后，智能化控制技术会得到广泛应用。未来，智能化
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控制技术将会在多个方面不断创新和应用，如电机控制、电

池管理、能量回收等方面。对于电机控制方面，发展趋势将

会开发高效的电机控制算法，使得电机运行更加平稳、高效。

对于电池管理方面，应用智能系统和用户 V2V 之间的交互技

术，在充电、放电等方面实现精准控制。在能量回收方面，

未来将会有越来越多的能量回收系统的应用，以提高能量的

利用效率。

未来可持续新能源汽车动力系统维护和保养策略

随着新技术和新材料的不断引入，未来新能源汽车动力

系统的维护和保养策略也将不断创新，以提高动力系统的可

靠性、寿命和安全性。

基于网络化与平台化的智能维护

未来，随着互联网技术和智能化技术的迅猛发展，动力

系统的维护和保养将趋于智能化和全面化。未来的新能源汽

车动力系统维修、保养将实现网络化、平台化的智能化维护

模式，让用户在家就可以通过互联网平台扫描车辆二维码进

行在线保养、诊断等操作，实现智能化的维护管理。网络化、

平台化的智能维护模式将为用户提供更加便捷、高效、个性

化的维护服务。 

采用工程化地可持续开发策略

工程化地可持续开发策略是一种将可持续性考虑融入到

产品开发、维护、更新生命周期全过程的维度。未来，新能

源汽车动力系统的开发与维护将更加注重环境、可持续性、

质量和人性化等方面。在产品的设计、生产、维护、更新生

命周期全过程中，采用工程化地可持续开发策略，通过回收

材料、循环利用等方式最大程度地减少环境压力。

基于大数据的智能化保养

大数据在新能源汽车的维护和保养方面将意义重大。新

能源汽车在未来的动力系统的维护和保养中将采用基于大数

据分析的智能化保养模式，通过基于云端的数据分析和管理，

对车辆整体运行进行全面监控和诊断，定期提供具有针对性

的保养和维修计划，以提高维护和保养的可靠性、精准性和

有效性。

推广可持续保养理念

推广可持续保养理念是未来可持续发展的重要组成部分。

新能源汽车动力系统的维护和保养将越来越注重可持续性发

展的理念，通过强化用户保养和维修意识，教育用户理解新

能源汽车的特性和需求，推广可持续保养理念，从而延长动

力系统的寿命，提高动力系统的可靠性、安全性和经济性。

综上所述，维护与保养是新能源汽车动力系统稳定运行

和提高使用寿命的重要保障。本文通过分析新能源汽车动力

系统的发展背景、维护保养原则、具体维护保养方法和未来

发展趋势等方面，提出了一系列针对新能源汽车动力系统的

实用性的维护与保养方法和策略。这些方法和策略将有助于

提高新能源汽车动力系统的可靠性和安全性，为新能源汽车

产业的健康发展提供坚实地保障。（本文作者为南京市公用

事业技工学校讲师）
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